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Sezione Descrittiva
Denominazione Progetto

Biciscuola 14* Ed.

Responsabile progetto

ins. Ferrrara Jonita

Obiettivi
Obiettivi:
> Saper apprezzare ambiente nel suo equilibrio ecologico
> Promuovere |'uso della bicicletta come mezzo di mobilita sostenibile

v

» Sensibilizzare sui temi di sicurezza ed educazione stradale, con il supporto
Polizia di Stato

> Promuovere la conoscenza della bicicletta e la sua manutenzione di base

> Acquisire abilita nell'uso della bicicletta

» Cooperare nel gruppo, confrontarsi lealmente anche in una competizione con i compagni

Partecipare alle attivita di gioco-sport assumendo coerenti comportamenti relazionali

della

Destinatari: alunni delle classi I, IT, III, IV e V della scuola Primaria del comune di Terme
Vigliatore

Finalita:
della salute
Conoscere i piu’ importanti segnali stradali
Riconoscere i pericoli della strada
Svolgere attivita motorie e giochi di squadra rispettando le regole date
Svolgere esercizi per l'acquisizione e lo sviluppo dell'equilibrio
Esercitazioni per acquisire la tecnica ciclistica
Simulazione di un percorso ciclistico e rispetto della relativa segnaletica
Pedalata ecologica per le vie del paese
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%  Acquisizione di comportamenti corretti per la tutela dell'ambiente e la salvaguardia

Partecipazione consapevole ad una tappa del Giro d'Ttalia ( se prevista in sicilia e se le

Metodologie:

. Ricerche di gruppo sullo stato dell'ambiente in cui viviamo

*  Progettazione di gruppo finalizzato alla tutela dell'ambiente
=  Conversazioni libere e guidate

*  Strategie ludico-motorie

. Partecipazione al Concorso nazionale Biciscuola promosso da RCS Sport - Gazzetta

dello Sport con produzione di elaborati inerenti le tematiche proposte.
. Utilizzazione della piattaforma digitale appositamente predisposta per scaricare
materiali didattici, approfondire tematiche e contenuti speciali.

. Incontro con agenti della polizia Municipale di Terme Vigliatore e della Polizia di Stato

per lezioni guidate sulla sicurezza stradale.
Incontro/visita con un corridore professionista




Collaborazioni:

v" Il progetto sara realizzato con la collaborazione tecnica dell’ASD Ciclistica
Terme, in forma libera e gratuita.

Durata

Il progetto sard realizzato nell'intero anno scolastico in orario curriculare e, nel periodo
marzo - giugno 2022, in orario extra-curriculare

Sara organizzata un'uscita didattica per la partecipazione ad una tappa del giro d'Ttalia di
Ciclismo professionistico, il dettaglio e la destinazione dell'uscita saranno comunicati non
appena verra ufficializzato il percorso del Giro d'Italia da parte dell'organizzazione.

Le attivitd si concluderanno con una pedalata ecologica per le vie del comune alla quale
potranno unirsi anche i genitori degli allievi e con un rinfresco finale.

Inoltre i partecipanti al progetto faranno una dimostrazione pubblica, in piazza municipio,

delle abilita acquisite con particolare riferimento alle norme di comportamento civico e
sicurezza stradale

Risorse umane

N. 9 insegnanti dei vari plessi di scuola Primaria del territorio comunale dell'Istituto
comprensivo di Terme Vigliatore. Per ogni docente si prevede un impegno di n. 20 ore in orario
extracurriculare e un numero adeguato di ore in orario curriculare per la produzione degli
elaborati e per le visite/incontri programmati

Beni e servizi

- Le lezioni teoriche si svolgeranno nei locali del Plesso di Terme Centro;
Le attivita ludico/pratiche si svolgeranno negli spazi esterni del Plesso di Terme
Centro, mentre le attivita con l'utilizzo della bicicletta si realizzeranno nel Bicipark *
Nino Mirabile" in via I Maggio, Terme Vigliatore, di proprieta dell’ASD Ciclistica
Terme.

- Utilizzo della LIM e di sussidi multimediali

Acquisti da effettuare:
o Cartucce a colori per stampanti
o Carta per stampante
o (Gadget a ricordo della manifestazione
o Stampa di cartelloni fotografici presso laboratorio esterno

Terme Vigliatore li, 14/10/2021
Il Responsabile del Progetto

Ins. Jonita Ferrara
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