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31 MAGGIO 2023 

  ore  9.30 raduno dei partecipanti  al progetto, presso il Bicipark “Nino 
Mirabile” via I Maggio  Terme Vigliatore ( circa 120 alunni); 

 ore 10:00   Mini tavola rotonda sugli obiettivi del progetto.  

Interverranno: 

- Prof. Sebastiano Cangemi Resp. Tecnico regionale FCI 
 Presentazione del Progetto 

- Dott. Antonino Sottile Dott. In Scienze Motorie Sport e Salute – Esperto  FCI  
che illustrerà gli aspetti realizzativi del progetto e  i risultati ottenuti 

- Dott. Carmelo Ferrara dirigente Polizia Stradale 
che tratterà il tema della sicurezza legato al corretto uso della bicicletta 
quando si circola sulla strada 

- Dott. Carmelo Ceraolo – Pres. Lega Ambiente del Longano 
     che parlerà di mobilità sostenibile e dell’utilizzo della bicicletta come mezzo 
     di trasporto alternativo 

- Angelo Valenti Dott. in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate  
    che parlerà dei benefici dello sport sulla salute e sulla crescita dei giovani    

    e dell’importanza dell’alimentazione per i bambini atleti. 
 

   A seguire sarà organizzato un percorso ciclabile articolato dove gli allievi   
   dimostreranno le abilità motorie acquisite e i corretti comportamenti da  

   adottare per andare sicuri in bicicletta.             
 

 Terme Vigliatore 23/05/2023 

L’insegnante referente 

 Jonita Ferrara 


